
• Besondere Wetterlagen
• Startplätze für XC-Vorhaben
• Routen und Zuordnung
• Beispielflüge
• Widerstände
============
• INTERAKTIONvon Lex Robé, Werner Luidolt & Heli Schrempf



„Wie erkenn ich DEN Tag?“



Zeitliche Reihenfolge
Vorinfo „Wann könnt‘s passen“:
1. Gleitsegelwetter / Hörmann (1 Woche) – Text; Lage
2. Meteoblue (1 Woche) – grafisch, allg. Lage
3. Austrocontrol 5-Tagesprognose - Text
4. Meteoparapente (alles)

2 Tage vor dem Flug:
1. Alptherm (grafisch)
2. ZAMG (Bedeckung)

Am Flugtag in der Früh:
• Alptherm (Thermik & Wind)
• Lawinenwarndiest (Wind)

zusätzlich:
• Aus Flugwetterdienstauswertung (Doodle-Ergebnis, Backup-Link)

• XC-Skies (alles; engl.)

https://www.facebook.com/download/418879361579290/Doodle-Flugwetterdienste.pdf
http://www.xalps.com/lex/filez/Doodle-Flugwetterdienste_2013.pdf


Gleitsegelwetter (Stefan Hörmann)

http://www.gleitsegelwetter.de/
http://www.gleitsegelwetter.de/
http://www.gleitsegelwetter.de/


Meteoblue

http://www.meteoblue.com/de/%C3%B6sterreich/wetter-gr%C3%B6bming
http://www.meteoblue.com/de/%C3%B6sterreich/wetter-gr%C3%B6bming


Austrocontrol

http://www.flug-wetter.at/alptherm/index.html
http://www.flug-wetter.at/alptherm/index.html
http://www.flug-wetter.at/alptherm/index.html
http://www.flug-wetter.at/alptherm/index.html


Meteoparapente, gratis!

http://meteo-parapente.com/?lang=en
http://meteo-parapente.com/?lang=en
http://meteo-parapente.com/?lang=en
http://meteo-parapente.com/?lang=en


Lawinenwarndienst STMK
Schlüsselberge der Region
1. Hochwurzen
2. Loser
3. Lawinenstein

Zusätzlich für Wind:
1. Krippenstein (Web)
2. Stoderzinken (Funk)
3. Feuerkogel
4. Sonnblick

http://lawine-steiermark.at/index.php?frame=stationen
http://lawine-steiermark.at/index.php?frame=stationen


ZAMG
4-Tages Prognose für Bewölkung und Niederschlag
-> wichtig für: 
„Wo entwickelt es wie stark über?“
„Wo schirmt es wie stark ab?“

http://www.zamg.ac.at/cms/de/wetter/wetteranimation/aladin_animation.php?imgtype=2
http://www.zamg.ac.at/cms/de/wetter/wetteranimation/aladin_animation.php?imgtype=2


XCSkies
15 fein aufgelöste Google-Maps-Overlays; 
alle Infos entlang angelegter Routen; englisch; EUR 30/Jahr 

-> wichtig für: Wind, Thermik, Basis, Überentwicklung

http://xcskies.com/
http://xcskies.com/


Webcams
Webcams.travel:   http://de.webcams.travel/map/#lat=47.544554&lng=14.043960&z=10&t=p

Panomax:  z.B.: http://rittisberg.panomax.at, http://hauser-kaibling.panomax.at

http://de.webcams.travel/map/lat=47.544554&lng=14.043960&z=10&t=p
http://rittisberg.panomax.at/
http://hauser-kaibling.panomax.at/
http://de.webcams.travel/map/lat=47.544554&lng=14.043960&z=10&t=p
http://de.webcams.travel/map/lat=47.544554&lng=14.043960&z=10&t=p


Grundsätzlich gut geeignet
Alles außer „stärkere“ N-Lagen  -> viele N-Wind-Passagen windzerrissen und wenig lustig…

Vorzugsweise Flache Dreiecke bei:
• Südlagen (noch kein Föhn!)
• Niedriger Basis
• Feuchten Lagen -> Tauern überentwickeln gern / schatten ab

Beachten: Windverdoppelung bei Prallhängen von N-S-Tälern möglich!
Z.B. bei südl. Wind aus Sölktal im Kammspitz-Bereich oder Haller Mauern

Vorzugsweise FAI-Dreiecke in die Tauern bei:
• Weniger Wind (<= max.10 km/h Süd)

• Trockenen Lagen (<3/8) / Blauthermik
• Hoher Wolken-Basis

bei
Süd bei Süd



Für unsere Region qualitativ gereiht:  (Vorhersage vs. „erlebt“)

Wind:
1. XCskies - erprobt
2. Meteoparapente - noch neu
3. Alptherm - in unserem Bereich oft etwas zu viel Wind
4. Gleitsegelwetter - grob aufgelöst 
5. Wetterzentrale - gut f. Bodenwind; aber grob aufgelöst

Thermik:
1. XCskies
2. Meteoparapente
3. Alptherm
4. Gleitsegelwetter

Wolken/Abschattung:
1. ZAMG
2. Alptherm
3. Meteoblue



„Wo hau ich mich raus?“



Offizielle
Flugschulen Österreich:  FVA.at, mit nützlichen Hinweisen und Landeplätzen
DHV.de
Paraglidingearth.com
Paragliding365.com

Alle jemals genutzten
XContest.org
XCGlobe

Startplätze im Ennstal

http://www.fva.at/
http://www.dhv.de/db2/geostart.php
http://www.paraglidingearth.com/pgearth/index.php?pays=13
http://www.paragliding365.com/index-p-flightarea1_3_25.html
http://www.xcontest.org/2013/world/en/flights-search/?filter%5Bpoint%5D=13.819%2047.45745&list%5Bsort%5D=pts&list%5Bdir%5D=down
http://xcglobe.com/olc/index.php/catalog?nof=1%23sa&sites


Info

Peter-Rosegger:  ca. 1820m
• Erschwerter Start (kurzer Startweg, Wanderweg darunter)
• Auch bei leichtem N-Wind! 

Gipfel:  ca.2040m
• Was  spricht für den Aufstieg? -> im Grund genommen nichts
• für XC-Flüge nur: bei hoher zäher Inversion, einfachere Startbedingungen

http://www.fva.at/index.php?id=160


O- bis SO-Lagen

Zu beachten:
Bahnbetrieb am Sa, So, Mo und 
Erst ab Mitte/Ende Juni

Link

http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=i%60g%60Hq%7BtuAkgTgkMq|Ge%60O_pHhuG%7D%7EI%7BnRarPrjD%7BxJjad@nsKzm@xrMdn@xpIbvGflRhuWzsK%60%7Dy@m|Cd%7EiAthZuefC%7BzMcnb@&s=25.0&a=0


Start-Richtung: SO-W

Wind-Richtung: SO-W, weitere?

Besonderheiten: mit Auto gut erreichbar; steht aber am Berg; 400hm zu gehen
Absaufen verboten! → sonst steht mitten im Gedachs; noch nicht erprobt…



Südwand
Start-Richtung: SW

Wind-Richtung: SO-SW

Besonderheiten: Start auf Schneewächte; bei wenig Wind kritisch, da kurzer Start

Guttenberghaus
Start-Richtung: S

Wind-Richtung: SO, schwacher S, W

Besonderheiten: ca. 1000?hm Aufstieg;  



Richtung: SW

Winde: südl. Richtungen

Besonderheiten: NEU!; anspruchsvoll; wird noch aufbereitet; soll kleiner Rahmen bleiben



ergänzend:
Wind-Entscheidungsrad von Joachim Ranseder, Backup-Link

http://www.stiftsgaertnerei.at/papajoe/glide/gleitschirm/auswahlhilfe.htm
http://www.xalps.com/lex/filez/Auswahlhilfe_Startberge.pdf


Start-Richtung: SO, W

Wind-Richtung: SO, schwacher S, W, Leichter NO

Besonderheiten: bei S: 1. Querung kritisch ; Auffahrt einfach; Start leicht, geht jedoch meist 
relativ spät (ab 11 Uhr); bei Schnee oft Rückenwind



Start-Richtung: SO, W, N

Wind-Richtung: SO-SW

Besonderheiten: prädestiniert für flache Dreiecke bei W-, S- & windschwache O-Lagen; 
Windexponiert, speziell bei Süd



Richtung: SO-W, N

Winde: alle, auch leichter Nord!

Besonderheiten: einfach-mittel; geht früh; Auffahrt direkt zum Startplatz – über super-
freundlichen HPGC Garstnertal, Nock-Gebirge gleich im Anschluss 



Richtung: alle!

Winde: alle!

Besonderheiten: gute Erreichbarkeit und
hervorragende Infrastruktur -> stark durch
Paragleiter frequentiert -> „gefärbte Luft!“
super Ausgangspunkt für flache Dreiecke 
ins Ennstal oder FAIs in die Tauern!



„Wie nehman mir ihn denn?“



FAI-Dreiecke: 100-240km 
Variante 1 – das Einstiegsdreieck:

http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=sat%60Hi_lsA_rLc%7Df@ncEr|dBrqf@_%60%7E@e%7E%5CkhC&s=20.0&a=0


Variante 2 – ohne AHK-Querung:

FAI-Dreiecke: 100-240km

http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=ert%60HyxksAeo%5EdbvEzk_Bg%7DwAmot@%7Bu|C%7DiIpf%5C&s=25.0&a=0
http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=i%60g%60Hq%7BtuAeshAaac@%7Epz@nnmEnt%60@kqkCoiUc%60%5C&s=25.0&a=0
http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=i%60g%60Hq%7BtuAeshAaac@%7Epz@nnmEnt%60@kqkCoiUc%60%5C&s=25.0&a=0


FAI-Dreiecke: 100-240km 
Variante 3 – mit AHK-Querung: Helis Projekt 

http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=ert%60HyxksArf%5C%60%60_Eh%7DrA%7DkmBscoBo%7DrA&s=25.0&a=0


FAI-Dreiecke: 100-240km 
Variante 4: ab nach OÖ

http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=ert%60HyxksAraB%60x%60@ehdAg%60hB%60abA%7BigByDvugD&s=25.0&a=0


Variante 1 – Richtung Gerlos

Flache Dreiecke bis 240km 

Variante 2 – mit Paltental

http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=ert%60HyxksA%7EzY|yeGn%5Ey|kAywHywhA|hGok_@gm@%7Dcw@iqFkt%5CagLwX&s=25.0&a=0
http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=ert%60HyxksAfpArng@%7D%7DMg%7BnAq%7EIm%7BWng@knX%7EfDidPftQkpeAoqPhbjAxcGjyN%60mDjgUfjCt_N%60vA%60%7EP%7BxBzaZ&s=25.0&a=0


Thermiken westlich vom Dachstein



Variante 1 – 180er FAI

FAI Dreiecke bis 200km 

Besonderheiten:
• Beliebig skalierbar (100km-FAI)
• Kann genauso in die andere Richtung abgeflogen werden!!!

Variante 2 – 100er FAI

http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=aribHqnuvAk%7EK%60x%60@|hIfp@f%7BBtdFdmGpaJnoOpqEnfM%7EqCt|Ifgb@tmCfjd@gyCu_i@okTg%7Dt@ng@knX%7EfDidPxkNsa%7B@k%7BEdlRmfHfyMcfJdsUutT?&s=25.0&a=0
http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=aribHqnuvAsxKjs%5El_MrzIxhNueCtjZzbg@e%60L%7Bn%7D@%7EfDidP%7EcEg%7DW_%7BEzoZcfJsxDmuCoyC&s=20.0&a=0


Variante 1 – „Schlömmer Dreieck“

FAI-Dreiecke bis 160km:

Besonderheiten:
• Gleitflug über den Dachstein!
• FAI, selbst wenn man vor dem Dachstein steht!

http://xcplanner.appspot.com/?l=xcontest&p=ert%60HyxksA%7EzY|yeGn%5Ey|kAywHywhA|hGok_@gm@%7Dcw@iqFkt%5CagLwX&s=25.0&a=0




100km FAI Erwin Moosbrugger
• Flug
• Doarama

http://www.xcontest.org/2013/world/de/fluge/details/:skyjacker/2.8.2013/12:03


175km FAI-Dreieck: Lex Robé, Ralph Kahr-Reiter, René Hussler
• Flug, Doarama
• Bilder & Story

http://www.xcontest.org/2013/world/de/fluge/details/:Lex/25.4.2013/08:31
http://www.doarama.com/view/3039
http://www.xalps.com/lex/project/25-4-13-175km-fai-dreieck-vom-stoderzinken/


175km FAI-Dreieck: Smeyky
• Flug
• Doarama

http://www.xcontest.org/2010/world/en/flights/detail:smeyky/12.7.2010/08:29
http://www.doarama.com/view/3069
http://www.xcontest.org/2010/world/en/flights/detail:smeyky/12.7.2010/08:29
http://www.xcontest.org/2010/world/en/flights/detail:smeyky/12.7.2010/08:29


200km FAI-Dreieck: Heli Schrempf seins
• Flug
• Doarama

http://www.xcontest.org/2013/world/de/fluge/details/:helmutschrempf/17.7.2013/08:48
http://www.doarama.com/view/3072


214km flaches Dreieck: Hans Moitzi
• Flug
• Doarama

http://www.xcontest.org/2013/world/de/fluge/details/:Moitzi/25.4.2013/08:23
http://www.doarama.com/view/3078


133km FAI-Dreieck: Lex Robé
• Flug
• Bilder & Story

http://www.xcontest.org/2013/world/de/fluge/details/:Lex/30.3.2011/09:32
http://www.xalps.com/lex/project/30-03-11-133km-fai-vom-sender-kleinerberg-fruh-im-jahr/


125km FAI-Dreieck: Wolfgang Bernhard
• Flug

http://www.xcontest.org/2010/world/de/fluge/details/:wolfbe/25.4.2010/09:40




Mil. Kontrollzone
nördlicher Teil: Boden bis 1220 Meter Meereshöhe
südlicher Teil: Boden bis 1530 Meter Meereshöhe



Luftraumklasse D während ihrer militärischen Nutzung. (Dienstzeit) 
Freigabepflicht!
Außerhalb der Dienstzeiten Luftraumklasse  G=Unkontrollierter Luftraum.

Telefonnummer: 03682/24330
Normdienstzeit Aigen: Mon.-Don.  0700-1500

Frei. 0700-1230



Hindernisse:
• Tauern machen gern zu (Abschattung, Überentwicklung)
• O-Talwind am Abend (teils sehr hochreichend; bis Hauser Kaibling-Gipfel!)

Gegenstrategien:
• Tage mit hoher Basis wählen
• wenig Feuchte, Blauthermik
• In Hauptkammnähe bleiben (nur so weit ins Tal wie nötig)
• Bei Planung: Bewusst die Tauern auslassen (und nur als km-Bonus sehen) 



Appell: Startrestriktionen respektieren bzw. höflicher Umgang! 



Startplätze
Routen
Flugentscheidungen
„Wie verbring ich die 
Zeit bis zum Landebier?“

…



Ideenaustausch!
Mike Höhl: Schwarzkogel mit Einbindung Gesäuse



Ideenaustausch!
Hans Moitzi: Hochalm-Dreieck



Ideenaustausch!
Heli Schrempf: Ausdehnung Stoder-Hauptkamm-FAI
retour von Süden östlich der A10 leichter…



Ideenaustausch!
Walter Wilding: FAI mit Startplatz Kreuzkogel



Wie bedanken uns und wünschen euch
geniale Flugerlebnisse in unserer Heimatregion!
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